
Памятка для родителей 

«Развиваем пальчики – развиваем речь!»

     «Представление, что при любом двигательном тренинге…

упражняются не руки, а мозг, вначале казалось парадоксальным и

лишь с трудом проникло в сознание педагогов»

Н.А. Бернштейн

1. Игры с  пальчиками создают благоприятный эмоциональный

фон, развивает умение подрожать взрослому, учат вслушиваться и

понимать смысл речи, повышает речевую активность ребенка.

2. Выполнение  упражнений  и  ритмичных  движений  пальцами

индуктивно приводит к возбуждению согласованной деятельности

речевых зон, что в конечном итоге, стимулирует развитие речи.

3. Если ребенок будет выполнять упражнения, сопровождая их

короткими  стихотворными  строчками,  то  его  речь  станет  более

четкой, ритмичной, яркой.

4. Игра научит взрослого говорить с ребенка на его языке.

5. Игра поможет развить мелкую моторику руки.

6. Развивайте речь, играя с детьми.

7. В результате освоения всех упражнений кисти рук и пальцы

приобретут  силу,  хорошую  подвижность  и  гибкость,  а  это  в

дальнейшем облегчит овладение навыком письма. 


